
2019身心障礙定向越野探索教育錦標賽 

活動簡章 
一、目的： 

「定向越野運動」是具有百年以上歷史的戶外運動項目，也是一項結合體力與智

力的綜合技能運動。繼2011年本會首開全國之先例，在文心森林公園辦理身心障礙

定向運動活動，獲得一致好評。今年我們更嘗試加入不同元素，將探索教育活動融

入其中，除了增加賽事豐富性，亦期望可以帶給參與者學習成長的另類體驗。 

二、指導單位：臺中市政府運動局 

三、主辦單位：社團法人臺中巿身心障礙體育總會 

四、活動時間：中華民國108年11月10日(星期日)，上午8時30分至下午1時30分 

五、活動地點：臺中都會公園(臺中市西屯區都會園路1215巷140號) 

六、參加對象：預計邀請台中市各級學校之特教班、特殊教育學校師生、家長報名參加。 

七、辦理方式： 

1.組別：攜手同行組，每2人一組(一位身心障礙選手及一位陪同者)，共計30組。 

2.賽制：以定向越野積分賽進行，配合探索闖關活動，在限定時間內完成所有關卡，

超過時間依據賽事規劃逐漸扣分，分數最高者為第一，以此類推，若同分

則比較完成時間來定奪。 

3.獎勵方式：一至六名頒發獎狀，全部參賽人員頒發獎品。 

八、報名：即日起至11月6日(星期三)截止，若截止日前額滿，即停止受理報名。 

※報名回條請繳交或郵寄至403台中市西區金山路18-3號3樓，有任何問題歡迎來電及來

信詢問(04-23724527#11、tdpsf.38@gmail.com 曾先生) 

=========================================================================== 

報名回條 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

本人簽名： 

 

監護人簽名(未滿 20歲者)：           日期： 

 

姓名： 

 

選手資料 陪同者資料 

■葷 ■素 ■葷 ■素 

生日： 

障礙類別&程度： 

身分證字號： 

姓名： 

 
生日： 

身分證字號： 

連絡電話： 
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